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Дошкольный возраст – это период, когда все усилия надо направлять 

на устранение речевых нарушений, которые препятствуют полноценному 

развитию ребёнка. 

Играя с ребёнком, будьте дружелюбны и уважительны к нему. 

Поощряйте его малейшие успехи и будьте терпеливы при неудачах. Если 

задание кажется ребёнку сложным, приведите несколько примеров его 

выполнения или попросите выбрать верный вариант из предложенных Вами. 

Для детей игра является приятным время препровождением. А в играх 

по развитию речи ребенок: 

- приобретает новые и уточняет уже имеющиеся у него знания; 



- развивает речь; 

- развивает любознательность; 

- осваивает опыт человеческой деятельности; 

- развивает творчество и фантазию; 

- развивает память; 

- развивает внимание; 

- развивает мыслительную деятельность; 

- развивает навыки общения. 

Также игра способствует эмоциональному развитию и является 

способом снятия эмоционального напряжения. Сегодня мы предлагаем вам 

сыграть в речевые игры, которые способствуют активизации речевого 

развития детей. Это игры, в которые можно играть с детьми на кухне, по 

дороге из детского сада, собираясь на прогулку, идя в магазин, на даче, перед 

сном и т.д. 

Артикуляционная гимнастика 

 

Пальчиковые игры. 



Известно, что развивая мелкую моторику рук у ребенка, мы развиваем 

мозговую активность, а играя в пальчиковые игры, развиваем память, 

фонематический слух и речь ребенка. 

 Детям можно предложить игры с фасолью, гречкой, рисом и другими 

крупами. «Пересыпь в чашку», «Выложи букву из крупы». 

Разучивать вместе с детьми разные пальчиковые гимнастики: 

Огород 

Массаж фаланг пальцев (на каждую строчку – разминание фаланги 

одного пальца; направление массажных движений – от ногтевой фаланги к 

основанию пальца): 

Вырос у нас чеснок,                                               

Перец, томат, кабачок,                                       

Тыква, капуста, картошка                                     

Лук и немножко горошка.                                     

Овощи мы собирали, 

Ими друзей угощали,                                             

Квасили, ели, солили, 

С дачи домой увозили.                                           

Прощай же на год,                                                 

Наш друг – огород! 

 «Птичка»  

Птичка летала,                                  скрестить ладони рук 

Птичка устала. 

Птичка крылышки сложила,           сделать замок 

Птичка пёрышки помыла.               вращение замком 

Птичка клювом повела                    выпрямленные соединённые мизинцы   

 Птичка зёрнышки нашла.               изображают клюв 

Птичка зёрнышки поела,                 соединённые мизинцы стучат по     столу 

Снова крылышки раскрыла, 

Полетела.                                           скрещенные ладони делают взмахи. 

Стирка 



 

Раз, два, три, четыре, пять –  Последовательно соединяют       пальцы 

Будем вещи мы стирать:        одной руки с пальцами другой руки. 

Платье, брюки и носочки, 

Юбку, кофточку, платочки. 

Шарф и шапку не забудем – 

Их стирать мы тоже будем.    Кулачки имитируют стирку. 

 
Словесные игры 

«Угадай - ка» 

Определите тему: овощи, фрукты, игрушки и т. д. Описывайте предмет, 

не называя его: цвет, форму, величину, вкус. 

Зеленое, круглое, вкусное, сочное…Яблоко 

Зеленый, длинный, овальный, сочный…Огурец. 

Этот предмет посуды сделан из фарфора, имеет ручку, донышко и 

стенки…Чашка. 

Этот предмет посуды имеет дно, стенки, длинную ручку, сделан из 

металла… Сковорода. 

«Продукты» 

На кухне (или в магазине) много разных продуктов. Пусть ребенок 

перечислит те из них, в названии которых есть звук «р». 

Попробуем! (сыр, морковка, картофель, макароны, вермишель, рис, 

ириски, мандарины, арбуз и т.д.) 

Если ребенок затрудняется, помогите ему, предложите такой вариант: 

Кар-р-р-тошка или капуста? 

Сыр-р-р или колбаса? 

Или предложите ребенку назвать фрукты со звуком «а», овощи со 

звуком «о» и т. д. 

Также можно предложить назвать все, что купили или пересчитать 

продукты. 

В холодильнике есть сок? Замечательно. Спросите у ребенка, какой сок 

получается из:  

яблок – яблочный 



вишен –вишневый 

апельсинов - апельсиновый 

из фруктов - фруктовый 

из ананаса - ананасовый. 

И наоборот: из чего получается апельсиновый сок и т. д. 

«Каждый знает». 

Повторить начало фразы и добавлять новое слово. 

Каждый знает, что желтым бывает… (солнце) 

Каждый знает, что сильным бывает… (слон) 

Каждый знает, что белым бывает… (снег) 

Каждый знает, что хрупким бывает… 

 

 




